
L’équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit 

Ce menu pourra être exceptionnellement modifié en cas de défaillance d’un fournisseur.  
Nos desserts sont réalisés avec du lait fermier bio 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu semaine du 29 janvier au 2 février 2024 
 

Jambon de pays 

Salade au poulet et oignons frits 

Assortiment de crudité 

Salade de lentilles aux lardons 

Sauté de bœuf à la tomate 

Pommes parisiennes 

Courgettes à l’ail 

Tomates confites 

Haricots beurre 

Salade fromage 

Moelleux au Caramel 

Fruits de saison 

Assortiment de laitages 

Pot de crème chocolat 

Mardi 

Assortiments de crudités 

Wraps au jambon 

Œuf mimosa 

Salade de pommes de terre 

 au thon 

Lasagnes bolognaise ou 

Aux légumes grillés 

Wok de légumes saison 

Salade fromage 

Assiette gourmande 

Fromage blanc 

Assortiment de laitages 

Salade de fruits 

Compote de pommes 

Vendredi 

Assortiment de crudités 

Salade Coleslaw 

Toast au thon 

Pamplemousse 

Nuggets de poulet 

Pennes 

Poêlée de légumes de 
saison 

Carottes vapeur 

Haricots verts persillés 

Salade fromage 

Assortiment de laitages 

Petite crêpe chantilly 

Salade de fruits frais 

Fromage Blanc 

Lundi 

Entrée chaude 

Terrine de Légumes 

Assortiment de crudités 

Guacamole et tortillas 

Couscous royal 

Poulet et Merguez 

Légumes couscous 

Tajine de Légumes aux 
abricots 

Semoule 

Salade fromage 

Churros sauce chocolait 

Tartelette au citron 

Fruit de saison 

Assortiment de laitages 

Jeudi 


